Soguk Alginhg




Soguk alginigi (bazen nezle olarak da ifade edilmektedir), influenza virst diginda;
200’e yakin virasun sebep oldugu, ¢ok daha hafif seyirli bir hastalktir. Soguk
alginligi burun akintisi, bogaz agrisi ve halsizlik ile seyreden Ust solunum yolu
enfeksiyonuna verilen isimdir. Belirtileri gripten farkli olup; daha hafif seyreder ve

asagidaki tabloda grip ve soguk alginliginin farklari belirtilmigtir.

Belirtiler ve . o <
Bulgular Grip Soguk Alginhigi/Nezle
Hastaligin .

Baslangici Hastalik ani baslar. Yavas baslangichdir.

. Ates sik gorulur ve 38 derecenin . R
AteslTitreme  [i;7erindedir. 3-4 giin devam edebili. Ates nadiren gorulur.
. e - Daha az gorular, hafif veya
Oksuruk Sik gorulur, siddetlidir. orta siddetlidir,

Bas Agrisi Belirgindir. Nadirdir ve hafiftir.
Kas Agrisi Sikhkla gérular, siddetlidir. Hafif agri goralebilir.
Klrgl_nI!k ve S.'.k“kl.a. g6rultr ve siddetlidir. 2-3 hafta Cok hafifir.
Halsizlik surebilir.

Burun Akintisi  |Bazen gorulir. Siklikla gorular.
Hapsirma Bazen gorallr. Siklikla goruldr.
Bogaz Agrisi Bazen goralUr. Siklikla goruldr.

Kaynak: https://grip.saglik.gov.tr/tr/soguk-alginligi.html
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